


VORWORT

mit großer Freude präsentieren wir Ihnen unser neues
Programmheft für die Monate September und Oktober 2024. Der
Herbst steht vor der Tür, und mit ihm eine aufregende Zeit voller
künstlerischer Highlights, die Sie in den kommenden Wochen bei
uns erwarten.

In den nächsten zwei Monaten haben wir eine vielseitige Auswahl
an Shows für Sie zusammengestellt – von packendem Theater über
mitreißende Musikkonzerte bis hin zu humorvollen
Kabarettabenden. Unser Ziel ist es, Ihnen ein abwechslungsreiches
Programm zu bieten, das für jeden Geschmack etwas bereithält und
die kreative Vielfalt unserer Bühne unterstreicht.

Wir laden Sie herzlich ein, in unserem Programm zu stöbern und
sich von den kommenden Veranstaltungen inspirieren zu lassen. Ob
langjährige Stammgäste oder neugierige Neuentdecker, wir sind uns
sicher, dass Sie bei uns unvergessliche Momente erleben werden.

Die Volksbühne am Rudolfplatz ist mehr als nur ein Ort des
kulturellen Austauschs – sie ist ein Raum, in dem Geschichten
lebendig werden, Emotionen spürbar sind und Begegnungen
entstehen. Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen diese
besonderen Augenblicke zu erleben.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Mit herzlichen Grüßen,

Ihr Team der Volksbühne am Rudolfplatz





ÜBERSICHT
SEPTEMBER
03.09. - 04.09. Der Sitzungspräsident KABARETT
05.09. Swetlana Posdnyschewa SHOW
06.09. Besenwagen PODCAST
08.09. - 12.09. Premierenfabrik IMPRO-MUSICAL
14.09. Premierenfabrik IMPRO-MUSICAL
22.09. Fail in Love Nights TALK
26.09. & 27.09. SEOM KONZERT
28.09. too many tabs PODCAST
29.09. META MAUS IMPRO
30.09. PETER NEURURER SHOW

OKTOBER
02.10. Die CC Voices Starparade SHOW
03.10. Wiever Colonia MUSICAL
04.10. Mathias Richling COMEDY
05.10. Augenweide ZAUBEREI
06.10. Hallo Zukunft TALK
06.10 Kirsensitzung COMEDY
08.10. Das Rote Sofa TALK
09.10. Science Slam VORTRAG
10.10. Doc Caro COMEDY
11.10. William Wahl SHOW
12.10. Just Dance XI TANZ
13.10. Maestro TM IMPRO
15.10. Premierenfabrik IMPRO-MUSICAL
16. & 17.10. Englisch Theater Cologne THEATER
18. & 19.10. Coaching in Concert KONZERT
25. - 26.10. Greator VORTRAG
29.10. Schlachtfest KABARETT

©Frank Mirgel



DER
SITZUNGSPRÄSIDENT
FILMRISS

Läuft beim
Sitzungspräsidenten: Beim
Frühschoppen schon um 19
Uhr den Absprung geschafft,
auf der
Jahreshauptversammlung
mit 104 Prozent
wiedergewählt und im Job
wartet endlich die längst
überfällige Beförderung!
Wenn er bloß wüsste, wo er
dieses verflixte
Abschlusszeugnis hingetan

hat, das er für die Bewerbung noch braucht! Das muss doch in der
Kiste unten in der Kellerbar sein, da drin verwahrt er ja alles:
Zeugnisse, unbezahlte Deckel, Urkunden, Orden, Fotos,
Liebesbriefe, Strafzettel, das erste Kölschglas zur Kommunion –
eben sein ganzes Leben. Also setzt sich der Präsi in seine Kellerbar,
macht ein Bier auf und fängt an zu suchen. Und wie er so in der
Kiste stöbert, fallen ihm plötzlich wieder all die Geschichten und
Erlebnisse ein, von denen er viele ohne die Kiste vielleicht
vergessen hätte: Erster Schultag, erstes Kölsch, erster Kuss (alles
an einem Tag!), Hochzeit, Kinder, die Touren mit dem Verein und
natürlich der Hermann, sein Freund mit dem Leben am
Intelligenzminimum.

Auch in seinem zweiten Solo-Programm kommen bei Volker
Weininger die Kölsch und die Gags wieder Schlag auf Schlag. Als
Sitzungspräsident nimmt er uns mit auf eine autobierografische
Reise durch sein bewegtes Leben. An Manches kann er sich nicht
mehr so ganz genau erinnern, Filmriss eben. Aber zum Glück gibt`s
ja da die Kiste und auch den ein oder anderen Zeitzeugen, der da
weiterhelfen kann. Aber wo ist jetzt das verdammte Zeugnis? Kann
doch nicht weg sein!

Di. 03. & Mi. 04.09. | 19:00 Uhr | ab € 36.- inkl. VRS & Gebühren



SWETLANA
POSDNYSCHEWA
MONOSPEKTAKEL: EIN GLEICHGÜLTIGER

SCHÖNLING
Der französische Literaturklassiker Jean Cocteau schrieb «Der
gleichgültige Schöne» für seine Freunde, die unvergleichliche Piaf
und ihren Geliebten Paul Meurisse. Es ist die Geschichte zweier
bestimmter Personen, die Geschichte ihrer Beziehung. Doch dank
des Talents des Autors geht diese Geschichte über den einfachen,
aber zugleich ewigen Plot hinaus, in dem es IHN und SIE gibt.

«Ich habe für Édith Piaf so etwas wie einen langen Romanzen-
Monolog geschrieben. Ohne einen Hauch von Literarizität. Eine Frau
spricht und stößt auf die chinesische Mauer einer Zeitung, einer
Zeitung, hinter der sich in grausamer Stille ein Mann verbirgt.»
Ein bekanntes Bild? Vielleicht erkennt sich jemand in IHR wieder...
IHN haben wir nicht. ER lebt nur in ihrem Bewusstsein. Aber
vielleicht sagt jemand: "Ja, das bin doch ich! ... Ich bin hier! Ich
werde alles in Ordnung bringen! Vergib mir alles!" ... Oder?

Do. 05.09. | 19:00 Uhr | ab € 52.- inkl. VRS & Gebühren | Sprache:
Russisch



BESENWAGEN
DER RADSPORT PODACST
LIVE!
Der Besenwagen in Köln, Schaltstellung auf P. Wir parken am 06.09.
auf der Volksbühne am Rudolfplatz und haben Tom Dumoulin zu
Gast auf dem Beifahrersitz.
Der Niederländer beendete 2022 seine Karriere mit einer Palmarès
die sich sehen lassen kann: Podium bei der Tour de France und
gleich zwei Mal beim Giro d'Italia. Davon ein Sieg während er
nebenbei noch ein großes Geschäft gemacht hat! Ein
Weltmeistertitel im Einzelzeitfahren und zwei Medaillen bei Olympia
in derselben Disziplin.

Neben all dem sportlichen Erfolg galt Tom stets als einer der Fahrer
mit Herz und Verstand, nahm sich auch mal eine Auszeit und sorgte
damit für ein neues Bewusstsein im Sport.

Klingt nach großartigen Stories? Wir gehen fest davon aus und sind
bereit für eine Fahrt ohne Anschnallgurt! Seid ihr es auch?

Fr. 06.09. | 19:00 Uhr| € 25.-



PREMIERENFABRIK
IT’S MY MUSICAL

Musik, Comedy und richtig viel los auf der Bühne!
Bereits im fünften Jahr bringt das Ensemble
PREMIERENFABRIK im Juni 2023 das Flair einer Londoner
West End Show in die Volksbühne am Rudolfplatz in Köln. Damit
feiert die Produktion ihr erstes kleines Jubiläum.

Das magische Element, das jeden Abend erneut für Staunen sorgt:
Alles ist komplett frei improvisiert. Die Story, die Choreografie,
sogar die Songs. Auf die wiederkehrende Frage, ob das denn
wirklich stimme wird mit selbstbewusster Gelassenheit
geantwortet: Wer’s nicht glaubt, kommt zwei Mal!
Das 10-köpfige Ensemble der PREMIERENFABRIK wird
erneut Abend für Abend Weltpremieren auf die Bühne bringen. Die
mitreißenden Comedy-Musicals entstehen mit
den Ideen aus dem Publikum, so dass jeder
Gast sagen kann: It’s MY Musical.

So. 08.09. - Do.12.09. & Sa. 14.09., 15.10. | 19:30 Uhr | ab € 29.-
inkl. VRS & Gebühren



WIE JECK FÜR SIE DA.

Und für clevere 

Vermögensentwicklung.

volksbank-koeln-bonn.de



FAIL IN LOVE NIGHTS
KÖLN
VOL. 24
Bei dem großen Special der FAIL IN LOVE NIGHTS - Stories vom
Scheitern in der Liebe bekommst du die perfekte Mischung aus
emotional, lustig und hilfreich: zwei persönliche Stories von Drag
Queen Meryl Deep und Autorin und Podcast-Host Ricardia Bramley,
erleichternde Stand-up Comedy mit Comedian Serkan Ateş-Stein
und professionelle Tipps von Dating-Expertin Pia Kabitzsch dazu,
wie Dating und Beziehungen besser gelingen. Lust unterhalten und
zum Nachdenken angeregt zu werden?

Wir läuten den Abend ein mit offenen Gesprächen über das
Scheitern und Gelingen der Liebe und feiern den offenen und
respektvollen Umgang miteinander.

Lass dich bei den FAIL IN LOVE NIGHTS überraschen, in wie fern du
dich in den Geschichten der anderen wiederentdeckst und welche
Unterschiede du bemerkst. Die insgesamt vier Speaker:innen des
Abends teilen ihre persönlichen Erfahrungen und Botschaften mit
dir.
Mitfühlen, lachen, verstehen - ich wünsche dir viel Spaß bei der
Show!
Was in den 2,5 Stunden drin ist für dich:

• Erfahre warum Beziehungen scheitern,
• Nimm es mit Humor,
• Erhalte professionelle Tipps dazu, was

Beziehungen gelingen lässt
• Und lerne neue Leute kennen!

So. 22.09. | 19:00 Uhr | € 35 inkl. VRS-Ticket & Gebühren



SEOM
NEPAL TOUR
Der Soundtrack zu deiner Entfaltung.
Erlebe einen unvergesslichen Abend voller Verbundenheit, Liebe &
Frieden.

Vom Leben geschrieben und von Herz zu Herz transportiert.

Berührend, episch & bunt.

Wir werden tanzen, lachen, weinen, leuchten und uns gegenseitig
auf einer tiefen und wahrhaftigen Ebene begegnen.

Ich stelle mein neues Album „NEPAL“ vor und werde alles dafür
geben, dich mit lustigen, berührenden und inspirierenden
Geschichten in eine wunderschöne Welt mitzunehmen.

Wir werden uns Nahe kommen und uns gegenseitig an unsere
Liebe erinnern. Ich zeige dir neue Songs, bekannte Klassiker und
natürlich werden wir gemeinsam singen.

Egal wie alt du bist, ob 4 oder 114 Jahre, wir freuen uns auf dich,
deine Freunde, Partner, deine Kinder und auf eine wunderschöne
Zeit.

Gemeinsam erinnern wir uns an unsere unbegrenzten Potenziale
und unsere Liebe.

Bei fast jedem Konzert erwarten dich Überraschungsgäste und
ganz besondere Momente voller Verbundenheit. Wenn du möchtest,
werden wir nach dem Konzert miteinander sprechen, uns
austauschen, Fotos machen und feiern.

Never Ending Peace And Love

Do. 26. & Fr. 27.09. | 19:00 Uhr | ab € 52.- inkl. VRS & Gebühren



TOO MANY TABS
DIE TOUR 2024
Carolin Worbs und Miguel Robitzky sind zu viel im Internet. Und
meistens auch zu tief: Als Autor:innen für das ZDF Magazin Royale
klicken sich die beiden von einem Fakt zum nächsten und betreten
im nächtlichen Recherche-Rausch neue Welten. Inspiriert von
vergessenen Dokus auf YouTube, bizarren Gerüchten auf Twitter
oder Instastories gealterter Schlagerstars haben sie regelmäßig
einfach zu viele Tabs geöffnet. Deshalb kommen sie ab jetzt jeden
Mittwoch vor dem Mikrofon zusammen, um ihre Tabs
gemeinschaftlich zu schließen – aber natürlich nicht, ohne sie noch
einmal ausgiebig zu besprechen.

Sa. 28.09. | 19:30 Uhr | € 30.- zzgl. Gebühren



META MAUS
EINE REISE DURCHS

IMPROVERSUM

Warum kann eine Künstliche Intelligenz eigentlich keinen Kaffee
kochen? Überall fliegen Raketen in’s All, aber der Reißverschluss
meiner Übergangsjacke klemmt trotzdem. Leben wir eigentlich in
der Zukunft oder in der Steinzeit? Kann ich gleichzeitig Mutter von
drei Kindern, italienischer Klempner und japanischer Haifisch sein?
Ja, denn die Springmaus erforscht die grenzenlosen Möglichkeiten
des Improversums live auf der Bühne und dringt mithilfe Eurer
Vorschläge und Ideen dorthin, wo sich noch keine Comedians
hingewagt haben!

Das ist Meta Maus: Eine Reise durch das Improversum!

Die Regie übernimmt Nick Mockridge.

So. 29.09. | 18:30 Uhr | € 32,40.- inkl. VRS & Gebühren



PETER NEURURER
SCHWEIGEN IST FEIGE

Peter Neururer, die deutsche Trainerlegende, tritt ab Sommer 2024
mit seinem eigenen Programm "Schweigen ist feige" auf Tournee.
In dieser 90-minütigen Show gewährt Neururer Einblicke in das
Leben eines Bundesligatrainers - witzig, tiefgründig und voller
spannender Anekdoten, stets authentisch wie wir ihn kennen.

Von TuS Haltern bis zum MSV Duisburg trainierte Neururer
zwischen 1984 und 2014 eine Vielzahl von Vereinen, wobei seine
erfolgreichste Zeit beim VfL Bochum lag, den er von 2001 bis 2005
sogar in den UEFA-Cup führte. Als TV-Experte und gern gesehener
Gast in Fußball-Talks ist er bekannt für seine klare Meinung und
große Beliebtheit.

Sein neues Abenteuer beginnt im kommenden Sommer mit seinem
Programm "Schweigen ist feige!" in verschiedenen Theatersälen
des Landes. Das Programm bietet einen Mix aus unterhaltsamem
Vortrag und Interaktion mit dem Publikum, inklusive der
Möglichkeit, Fragen direkt an den Kult-Trainer zu stellen - ganz
nach dem Motto: Schweigen ist feige.

Neururer betont die Bedeutung des direkten Kontakts zum
Publikum und freut sich auf die neuen Herausforderungen,
unterstützt von einem engagierten Team um Sinan Heesen von
Heesen Konzerte sowie Jonas Onstein und Soleil Ndongala von der
Agentur zwoelfstein.

Mo. 30.09. | 20:00 Uhr | ab € 31,90 inkl. VRS-Ticket & Gebühren



DIE CC VOICES
STARPARADE
SINGT MIT UNS UND DEN

STARS!
Die CC Voices - Chor der Colombina Colonia - führen Sie in einer
vergnüglichen nostalgischen Starparade augenzwinkernd durch
Hits vieler Jahrzehnte.
Die spiel-und sangesfreudigen Sängerinnen laden in ihrem
traditionellen Mitsingkonzert ihr Publikum ein zu Déjà-vus - zum
Hören, Genießen und Mitsingen alter und neuer „Ohrwürmer“.

Sie freuen sich darauf, ihre Gäste wieder mit zündenden Melodien
und einer mitreißenden Show unterhalten zu können!

Musikalische Leitung und Regie: Gabi Klammert - Apfelbeck

Mi. 02.10. | 19:00 Uhr | € 25.- inkl. VRS & Gebühren



WIEVER COLONIA
MUSICALKOMÖDIE
Eine Musicalkomödie

Stellen Sie sich vor, Gott und Teufel schließen eine Wette ab:
Wenn Gott gewinnt, wird der Kölner Karneval zukünftig von Frauen
regiert,
wenn der Teufel gewinnt, bleibt er für immer in Männerhand.

Der traditionsreiche Karnevalsverein „Die Löstigen Rheinpisser von
Weidenpesch“ sind genau die richtigen, um das Spiel zu beginnen.
Wie durch ein Wunder dürfen sie in der nächsten Session das
Kölner Dreigestirn stellen und der Präsident wird zum Vorsitzenden
des Festkomitees Kölner Karneval gewählt.

Alle sind glücklich – jedenfalls die Männer, denn die Frauen des
Vereins fühlen sich wieder einmal nicht berücksichtigt und wollen
nun gegen die Männerherrschaft im Kölner Karneval etwas
unternehmen.

Welche spektakulären Aktionen die Frauen planen und was die
Männer machen wollen, um alles beim Alten zu belassen, erfahren
Sie beim neuen Stück der KölnerMusicalCompany (KMC).

Lassen Sie sich die lustigen Musiknummern nicht entgehen und
erfahren Sie,

welche überirdische Macht am Ende die Oberhand gewinnt.

Do. 03.10. | 16:30 Uhr | ab € 19,90.- inkl. VRS & Gebühren



MATHIAS RICHLING
#2024

MATHIAS RICHLING AUF DEN SPUREN DES WAHNSINNS Krimi-
Atmosphäre auf der Kabarettbühne: Mathias begibt sich auf den
Tatort Berlin, aber auch auf internationales Parkett, um mit
detektivischem Spürsinn die Wurzeln des Übels in Politik und
Gesellschaft aufzuspüren.
Richling, der von vielen Kritikern als der beste Parodist der
deutschen Kabarett- Szene gefeiert wird, bringt seine jüngsten
Beobachtungen wie immer in literarisch anspruchsvolle Form (über
seine Texte gibt es bereits Magister-und Doktorarbeiten). Regie
führt Autor und SWR-Moderator Günter Verdin. Niemand aus Politik
und Show bleibt verschont. Ein Kritiker beschreibt die
Verwandlungskunst von Richling wie folgt: „Er benötigt dazu nicht
einmal eine große Maske, die Veränderung von Stimme und
Körperhaltung und die Nutzung von ein paar wenigen Gesten
genügen, um zu erkennen, wen er durch humorvolle und bisweilen
bizarre Übertreibung skizziert und karikiert." Überzeugen Sie sich
bitte selbst!

Fr. 04.10. | 19:30 Uhr | € 29,90.- inkl. VRS-Ticket und Gebühren



AUGENWEIDE
MARCWEIDE

Marc Weide begeistert auf gleich zwei Arten: In einem Augenblick
lacht sein Publikum über die Anekdoten des sympathischen jungen
Mannes, der sich selbst kein bisschen ernst zu nehmen scheint. Im
nächsten Moment lässt er Dinge geschehen, die den Naturgesetzen
völlig entgegenstehen und die Zuschauer vor Staunen sprachlos
machen. Weide hat sich auf Salon-Magie spezialisiert. Das bedeutet
für das Publikum:Weit genug entfernt, um sich entspannt im Sitz
zurücklehnen zu können und die Show zu genießen, nah genug
dran, um sich verblüfft die Augen zu reiben, denen man einen
Abend lang nicht zu trauen wagt.

Mit erfrischend spielerischer Leichtigkeit zeigt Marc Weide,
weshalb er ein gern gesehener Gast in TV-Shows ist und 2018 bei
der Weltmeisterschaft der Zauberkunst in Busan/Südkorea sogar
zum Weltmeister in der Sparte „Parlour Magic“ (auf Deutsch:
Salonmagie) gekürt wurde.

Sa. 05.10. | 19:30 Uhr | € 35,90.- inkl. VRS & Gebühren



HALLO ZUKUNFT,
SCHÖN DICH ZU
SEHEN
SPD
Die Veranstaltung ist Teil der jährlichen Veranstaltungsreihe „Von
>unterm Strich zähl ich< zum >neuen Wir<“. Nach den
erschütternden Ergebnissen der Europawahl und den
bevorstehenden Wahlen in Sachsen, Thüringen und Brandenburg
wissen wir Anfang Oktober, ob unsere Demokratie noch stärker als
bisher von rechten Parteien angegriffen wird. Doch egal, wie die
Wahlen ausfallen werden, eines ist sicher: Unsere Demokratie muss
immer wieder und weiterhin stabilisiert werden. Wir wissen um die
Probleme, es ist endlich Zeit, diese kreativ und konstruktiv
anzugehen – und zwar nicht gegeneinander, sondern gemeinsam!
Nach einem Vortrag von Prof. Dr. h.c. Jutta Allmendinger diskutieren
wir gemeinsam mit weiteren Gästen.

Fr. 06.10. | 12:00 Uhr | € 10 inkl. VRS & Gebühren



ALADDIN JAMEEL’S
KRISENSITZUNG

In Aladdin Jameels aktueller Show werden prägende Erlebnisse
seines Lebens auf der Bühne in 100% Humor umgewandelt.

Aladdin Jameel spricht über seine Erfahrungen seit dem Ausbruch
der schwarzen 2020er und gibt absurd-komischen
Alltagssituationen Raum geteilt zu werden.

Drogen, Trennung, Gesetzesbruch, Polizei, Fake-Friends,
Corona, Tattoos, Partys und Bitches – um nur einige Stichwörter zu
nennen, die Einblick in sein knackiges 90-minütiges Programm
geben.

Es wird frecher, ehrlicher und witziger den je!
Ein Comedy-Selbsthilfe-Konzept das wie ein Wellness-Programm
fürs Gehirn wirkt.

So. 06.10. | 19:00 Uhr| ab € 26



DAS ROTE SOFA
EIN KÖLNER ABEND
Eine weitere Ausgabe des Roten Sofas findet in der Volksbühne am
Rudolfplatz statt. Seien Sie Teil dieses außergewöhnlichen Abends
und lassen Sie sich vom "Roten Sofa - Ein Kölner Abend"
begeistern. Erleben Sie die einzigartige Mischung aus Musik,
Theater, Unternehmertum und öffentlichem Engagement, die das
Herz der Kölner Kultur ausmacht. Seien Sie dabei, wenn sich
Persönlichkeiten der Kölner Szene versammeln, um ihre
Geschichten und Erfahrungen mit Ihnen zu teilen. Diesmal mit Prof.
Dr. Susanne Hilger, RheinEnergie Stiftungen, Martin Schlüter, der
neue Betreiber der volks.wirtschaft, der Gaststätte der Aachener
Straße 5, Mitsingkönig Björn Heuser, Corny Littmann künstlerischer
Leiter des Schmidt Tivoli aus Hamburg und Dieter Hellermann seit
2022 Präsident und Kapitän der StattGarde Colonia Ahoj Köln, die
das diesjährige Dreigestirn stellt.

Der Abend wird wie immer moderiert von Prof. Hans-Georg Bögner
& Susanne Pätzold, mit ihrer charmanten und lockeren Art werden
sie durch einen vielseitigen Abend führen.

Di. 08.10. | 19:00 Uhr | € 11,11.- inkl. VRS & Gebühren



SCIENCE SLAM
UNTERHALTSAM –
ANSCHAULICH – KREATIV UND FÜR ALLE

VERSTÄNDLICH

Lachen bis die Tränen kommen, Unverständliches endlich verstehen
und verblüffendes Neuwissen mit nach Hause nehmen – all das
erwartet dich bei einem Science Slam. In lockerer Umgebung
überzeugen Nachwuchswissenschaftlerinnen und
Nachwuchswissenschaftler dich auf der großen Bühne davon, wie
spannend Wissenschaft sein kann. In knackigen zehn Minuten
präsentieren sie kreativ, verständlich und unterhaltsam das
Neueste aus ihrer Forschung. Am Ende entscheidet das Publikum,
wer den besten Vortrag geliefert hat und Scienceslam-Sieger*in
des Abends wird.

LineUp

Haroon Christopher Sam (Medical Engineering/Düsseldorf)

Clemens Böhm (Biologie/Marburg)

Georg Dierkes (Umweltanalytik/Andernach)

Lisa Wolany (Biologie/Düsseldorf)

Silke Oppermann (Global Change Management/Eberswalde)

Komm’ jetzt zum Kölner Science Slam!

Mi. 09.10. | 19:30 Uhr | 17 € und 15 € ermäßigt (Schüler &
Studenten) inkl. VRS-Ticket & Gebühren



BUCHPREMIERE DOC
CARO
AB UNTER DIE GÜRTELLINIE INKL.
SIGNIERTEM BUCH
TV- und Radio-Moderator Marco Schreyl führt durch den
Premieren-Abend mit Deutschlands bekanntester Notärztin Dr.
Carola Holzner alias Doc Caro. Als Special Guest hat Caro den
bekannten Sexualtherapeuten Umut Özdemir eingeladen.
Gemeinsam sprechen alle auf unterhaltsame Art und Weise sowie
mit viel Expertise über die Themen aus ihrem neuen Buch "Ab unter
die Gürtellinie. Medizin untenrum endlich verständlich“.

Zum Buch:
»Sind Vulva und Vagina wirklich das Gleiche?« – »Warum hat ein
Mann eine Prostata und wozu braucht er die überhaupt?« – »Taugt
ein Tampon tatsächlich als Verhütungsmittel?« – »Kann ein Penis
wirklich brechen? Und eine Frau vom Lusttropfen schwanger
werden?«

Es gibt nichts, das Deutschlands bekannteste Notärztin noch nicht
gefragt worden ist. Leider schämen sich viele Menschen, über
ihre Geschlechtsorgane, Sexualität und alles, »was untenrum« so
passiert, zu sprechen. Sie haben Fragen und suchen Hilfe im
Internet. Am Ende stehen dann Halbwissen und falsche Aufklärung.
Dabei ist die Kenntnis des eigenen Körpers, auch da, wo wir nicht
so genau hingucken, elementar wichtig für unsere Gesundheit.
Ohne Hemmungen, Scham und Scheuklappen nimmt uns Doc Caro
mit in die »Tabuzone« und bringt Licht ins Dunkel.

Do. 10.10. | 19:00 Uhr | € 38 inkl. VRS & Gebühren



WILLIAM WAHL
„EINMAL DAS BESTE VON ALLEM“

William Wahl hat sich nach seiner Zeit bei der a-cappella-Band
basta in den letzten Jahren einen eigenen Namen als
Klavierkabarettist gemacht.
Mittlerweile vielfach preisgekrönt, präsentiert er mit „einmal das
beste von allem“ die besten, lustigsten und schönsten Lieder aus
insgesamt fünfundzwanzig Jahren Bühnenzeit: Songs von basta bis
heute zwischen Eleganz und Ekstase!

Fr. 11.10. | 19:30 Uhr | € 29,90 inkl. VRS-Ticket & Gebühren

©Frank Mirgel



JUST DANCE XI
DAS LIED DESWINDES

Das elfte Kapitel der märchenhaften
Tanzshow wird geschrieben!

Mystik, Magie und Tanztheater – ein
poetisches Tanzspektakel mit nicht
nur orientalischem Tanz .... Apsara
Habiba & Ensembles, Showprojekte
und ausgewählte Gäste präsentieren
bunte Kreationen hochkarätiger
Tanzkunst rund um das Thema Luft
als Lebenskraft und Herbst als Zeit
der Ernte im Jahresreigen.

Die Showreihe “Just Dance” der aus
Köln stammenden Tänzerin Apsara

Habiba greift auf alte Mythen und Legenden zurück und verwebt
darin enthaltenes Wissen und Archetypen mit Tanzbildern
unterschiedlichster Art. Namhafte Tänzerinnen und Ensembles aus
dem In- und Ausland treffen sich in einem poetischen Reigen und
schaffen ein buntes und märchenhaftes Tanztheater.

Herbst ist die Ernte-Zeit des Jahres. Was Frühling und Wasser
erblühen ließen, reifte im bunten Feuer des Sommers und kann nun
in der luftigen Kühle des Herbstes geerntet werden. Wieder einmal
ist es Zeit das Leben zu genießen und zu feiern.
Das Element Luft steht für die Gedankenkraft und schafft als
Bewusstsein und Fähigkeit zur Erkenntnis eines der
Hauptbestandteile irdischen Lebens. Es schneidet, es reinigt, es
heilt und es klärt. Es fordert aber auch heraus, es bedroht, es
zerstört und es kann auch töten.

Luft als Wind ist eine ungeheure Kraft und Macht. Sie braust und
tost in uns und durch uns und lässt uns tanzen.

Folgen wir dem Lied des Windes in die Klarheit des Seins!

Sa. 12.10. | 19:00 Uhr | Normalpreis € 36,20.-, Schüler/Student €
30,70.-, Kinder bis 12 Jahre 25,20.- inkl. VRS-Ticket und Gebühren



MAESTRO TM
DERWETTSTREIT DER BESTEN

IMPROKÜNSTLER*INNEN KÖLNS

Impro Köln präsentiert den ultimativen Kampf der improvisierten
Theaterkunst. Wer wird der oder die beste Spieler*in des Abends?
Kreativ, überraschend und definitiv einzigartig. Die Disziplinen:
Spontane Szenen, improvisierte Lieder und messerscharfer
Wortwitz. Nur wer das Publikum von sich überzeugt wird die große
Maestro-Krone aufgesetzt bekommen. Es treten an: Die besten
Schauspieler:Innen der Kölner Improvisationstheaterszene und
geladene Gäste aus ganz Deutschland und der Schweiz.

Echt.Gut.Improvisiert.

So. 13.10. | 19:30 Uhr | € 29,90 inkl. VRS-Ticket & Gebühren

©Frank Mirgel



COACHING IN
CONCERT
MIT MAIK BAUM / BAUMAKADEMIE

Musik + Coaching = Magie
Coaching in Concert verbindet die Magie der Musik mit der
Wirksamkeit von Coaching. Wir nehmen Dich mit auf eine Reise zu
Dir selbst und dem, was wirklich in Dir steckt.

Was Dich erwartet
Kombiniert man gezieltes Coaching mit Musik, kann Magie
entstehen. Bei Coaching in Concert wirst Du durch unterschiedliche
Coaching Übungen geführt, die mit einem eigens für die Coaching
Übungen komponierten Lied verbunden sind, um Deinen Weg zum
inneren Wachstum leichter und effektiver zu machen.
Dabei gehen wir auf verschiedene Lebensthemen ein, die Dein
Leben maßgeblich beeinflussen.

Dein Coaching Workbook
Du bekommst ein liebevoll gestaltetes Workbook mit inspirierenden
Texten und Übungen für vor Ort und zu Hause, das Dich während
und nach der Veranstaltung begleitet. Die Übungen im Workbook
sind darauf ausgerichtet, dass Du immer wieder damit arbeiten und
sie nachhaltig Dein Leben integrieren kannst.

Fr. 18. & Sa. 19.10. | 19:00 Uhr | € 79



ETC - ENGLISH
THEATER COLOGNE
BAKERSFIELD MIST BY STEPHEN SACHS
Nach einer wahren Begebenheit

Maude Gutman, eine arbeitslose Barkeeperin, die in einer
Wohnwagensiedlung
in der kalifornischen
Wüste lebt, glaubt,
dass das Gemälde,
das sie in einem
Secondhand-Laden
für drei Dollar als Gag
gekauft hat, in
Wirklichkeit ein
unentdecktes
Jackson-Pollock-
Gemälde ist, das
Millionen wert ist.

Handelt es sich um
den Fund des Jahrhunderts oder um eine raffinierte Fälschung? Als
der renommierte New Yorker Kunsthistoriker und -experte Lionel
Percy in Maude's Wohnwagen eintrifft, um das Gemälde zu
begutachten, entbrennt zwischen den beiden eine hitzige Debatte
über Klasse, Wahrheit und das, was wir persönlich als wertvoll
empfinden. Inspiriert von wahren Begebenheiten, ist Bakersfield
Mist eine lebendige und unterhaltsame Komödie/Drama über die
Bedeutung von Kunst und darüber, was oder wer authentisch ist.

Infos
"Meet & Greet" -Treffen Sie die Schauspieler nach der Vorstellung
in der Bar!
Auf Englisch ab 16+ Jahren
Das Stück dauert ca. 80 Minuten ohne Pause.
Der Urheberrechtsvertreter ist: Josef Weinberger Ltd, www.josef-
weinberger.com

16. & 17.10. | 19:30 Uhr | 28 € / ermäßigt 18 € inkl. VRS-Ticket &
Gebühren



©Frank Mirgel

REDNERNÄCHTE
GREATOR
Stell dir vor, du trittst in einen Raum voller gleich gesinnter
Menschen, die alle dasselbe Ziel verfolgen: persönliches Wachstum

Bei den Greator Rednernächten 2023 erlebst du eine einzigartige
Mischung aus tiefgründigen Impulsen, herzerwärmender
Gemeinschaft und purer Unterhaltung.

Wir haben für dich eine handverlesene Auswahl an Speakern, die
nicht nur dein Herz, sondern auch deinen Verstand berühren
werden.

Und das Beste daran? Du erlebst all das in der gemütlichen
Atmosphäre der Kölner Volksbühne, wo vor über 10 Jahren die
Reise von Greator begann.

25. & 26.10.



SCHLACHTFEST
3000 JAHRE THEATER IN EINER
SHOW ÜBER HEUTE - IM RAHMEN
DES COLOGNE COMEDY
FESTIVALS

Wahnsinn - ein ganzes
Comedy-Festival in einer
Show! Sieben Kölner
Komiker:innen ziehen (fast)
alle Register aus 3000 Jahren
Theatergeschichte und
bringen ein einmalig
anarchisch-lustiges Spektakel
auf die Bühne:
SCHLACHTFEST. Kein Eisen ist
zu heiß, kein Kostüm zu

peinlich, kein Thema tabu! Von Shakespeare bis Schlingensief, von
Goethe bis Godot, vom griechischen Chor bis Instagram wird alles
gefleddert, parodiert und zitiert, was die Komik hergibt. Und
verrührt mit den Themen von heute - von Krieg bis Klima, PISA bis
NATO, AfD bis Generation Z - in ein komplett neues Satire-Spektakel
über Hier und Jetzt verwandelt. Ziel: Das Publikum in heiterste
Ekstase zu versetzen! Ein aktueller Comedy-Rundumschlag für die
ganze Familie vom Kultur-Opa bis zur Tiktok-Enkelin! Hochkultur
meets Trash, unter dem Motto: „Wer heilige Kühe verehrt, ist
fromm. Wer heilige Kühe schlachtet, wird satt.“
Mit Olaf Scholz als Faust und Donald Trump als Donald Trump. Der
Brexit in Shakespeare-Zitaten. Bundeswehr-Soldaten warten auf
den ICE Godot(„Küsste hück nit, küsste morjen.“) und Klima-
Aktivisten singen Nabuccos Gefangenenchor gegen Nazis. Von
Erdogan bis Putin kriegt jeder sein Fett weg - dank lustigster
kultureller Aneignung! Es wird performt, getanzt und gelästert. Wer
da nicht hingeht, ist Netflix schuld!

29.10. | 19:30 Uhr | € 30,90 inkl. VRS-Ticket und Gebühren |
*ermäßigt € 15,90 (Studierende/Kölnpass) | Gruppen ab 5 Pers. €
23,50 p.P.



THEATERFÜHRUNGEN
Unser monatliches Special!

Wer einmal hinter die Kulissen des Kölner Theaters blicken,
Spannendes über seinen historischen Weg vom Ballsaal der
Kölner Oper über das Volkstheater Millowitsch bis hin zur
aktuellen Volksbühne am Rudolfplatz erfahren und dabei
Gutes tun möchte, kann sich ab sofort per E-Mail an
info@volksbuehne-rudolfplatz.de für die
Führung anmelden.

Termine:
07. September um 10:00 Uhr

05. Oktober um 10:00 Uhr

09. November um 10:00 Uhr

07. Dezember um 10:00 Uhr

Ein Erlebnis der besonderen Art erwartet Sie in der
Volksbühne am Rudolfplatz. Denn seit September bieten wir
monatlich Theaterführungen durch unser historisches Haus,
und das alles für einen guten Zweck. Der Erlös dieser
Veranstaltung geht an unseren Partner "wir helfen", die
Aktion des Kölner Stadtanzeigers unterstützt Kinder und
Jugendliche in Not.

Gemeinsam setzen die Volksbühne am Rudolfplatz und „wir
helfen e.V.“ damit ein Zeichen für Solidarität und
Unterstützung junger Menschen in unserer Region.

©Frank Mirgel



VIELEN DANK!
Abschließend möchten wir Ihnen für Ihr Interesse und Ihre
Unterstützung in den kommenden Monaten danken. Das Programm
der Volksbühne am Rudolfplatz verspricht eine vielfältige und
mitreißende Reise durch die Welt des Theaters. Von schwungvollen
Musical bis hin zu mitreißenden Inszenierungen, von humorvollen
Comedy-Programmen bis hin zu aufregenden Lesungen - wir haben
für jeden Geschmack etwas dabei.

Wir laden Sie herzlich ein, Teil unseres Publikums zu sein, um
gemeinsam unvergessliche Momente auf und hinter der Bühne zu
erleben. Freuen Sie sich auf inspirierende Geschichten,
beeindruckende Darbietungen und unvergleichliche Emotionen. Wir
freuen uns darauf, Sie im Theater begrüßen zu dürfen und
gemeinsam unvergessliche Theatererlebnisse zu schaffen.

INFORMATIONEN
Öffnungszeiten
Unsere Theaterkasse ist für Sie an Veranstaltungstagen anderthalb
Stunden vor der Veranstaltung geöffnet. An veranstaltungsfreien
Tagen bleibt die Theaterkasse geschlossen.

Kontakt
Sie erreichen uns unter info@volksbuehne-rudolfplatz.de oder
telefonisch unter folgender Nummer: 0221 - 25 17 47.

Website
Informationen zu unseren Shows, dem Theater und News
bekommen Sie auf unserer Website unter: www.volksbuehne-
rudolfplatz.de.

Newsletter
Gerne liefern wir Ihnen Neuigkeiten und Informationen aus der
Volksbühne am Rudolfplatz.


